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Venlig hilsen Lindhøj 65151999

Menuplan maj 2024

Sendes retur senest 22 marts

Ret til ændringer forbeholdes.

Kerteminde
Kommune

DK

E6326

EC

1-5

Onsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Karbonade m/ bearnaicesovs, kartofler, ærter
Paprikagryde m/ kartofler, majsmix
Citronfromage m/ flødeskum

2-5

Torsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Italiensk farsbrød m/ tomatsovs, kartofler, sukkerærter
Kalkun gordonbleu m/ bernaicesovs, kartofler,ærter
Maskeret blomkål m/ rejer, brød

3-5

Fredag Menu 1

Menu 2

Biret

Revelsben m/ skysovs,kartofler,salat
Biksemad m/ skysovs,rugbrød,rødbede
Blomkålssuppe m/ blomkål, kødboller,brød

4-5

Lørdag Menu 1

Menu 2

Biret

Tarteletter m/ høns i asparges og persille, ærter
 
Pandekager m/ is

5-5

Søndag Menu 1

Menu 2

Biret

Bøf stroganoff m/ kartoffelmos, broccoli
 
Ymerfromage m/ kirsebærsovs

6-5

Mandag Menu 1

Menu 2

Biret

Kerteminde torsk m/ karrysmørsovs,kartofler og garniture
Paneret kalkunschnitzel m/ bearnaicesovs,kartofler, ærter
Æblegrød m/ mælk

7-5

Tirsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Frikadeller m/ stuvet spidskål, kartofler
Farseret peberfrugt m/ tomatsovs, stegte grønsager og ris
Jordbærsuppe m/ flødeskum

8-5

Onsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Svensk pølseret m / purløg, ærter
Kalkunfrikadeller m/ maineret kartoffelsalat, majs, kold sovs
Hønsesalat m / ananasring, bacon og flutes

9-5

Torsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Kalvesteg m/ svampe-flødesovs dertil kartofler,bønner/gulerødder og tyttebær
 
Hindbærdessert m/ friske hindbær, citronmelisse og chokolade

10-5

Fredag Menu 1

Menu 2

Biret

Indonesisk kalkungryde m/ kartofler, broccoli
Grønsagsbøf m/ ovnbagte søde kartofler, smørsovs, spinatsalat
Kold rabarbersuppe m/ flødeskum

11-5

Lørdag Menu 1

Menu 2

Biret

Farseret porrer m/ lys porresovs, kartofler,karotter
 
Rødgrød m/ mælk

12-5

Søndag Menu 1

Menu 2

Biret

Hamburgerryg m/ aspargessovs, kartofler, herregårdsgrønt
 
Tærte m/ flødeskum

13-5

Mandag Menu 1

Menu 2

Biret

Medister m/ stuvet spinat, kartofler
Selleribøf m/ stegte kartoffelbåde, kold sovs, salat
Hvidløgssuppe m/ brød

14-5

Tirsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Paneret fiskefilet m/ persillesovs kartofler,gulerødder
Grillkølle m/ kold kartoffelsalat, majs
Dessert kage
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15-5

Onsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Hjerter i fløde/vildtsovs m/ kartoffelmos, broccoli
Varm Pastaret m/ skinke, salat
Vanilje budding m/ kirsebærsovs

16-5

Torsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Bøf m. løg, skysovs,kartofler,rødbede
Frikasse m/ lam og kartofler
Æblesuppe m/ flødeskum

17-5

Fredag Menu 1

Menu 2

Biret

Stegt kylling m/ skysovs, kartofler, flødesalat
Grønsagslasagne m/ salat, dressing
Frugtsalat m/ chokodrys

18-5

Lørdag Menu 1

Menu 2

Biret

Ribbensteg m/ skysovs, kartofler, rabarberkompot
 
Skovbærgrød m/ mælk

19-5

Søndag Menu 1

Menu 2

Biret

Mørbrad m/ løg, Kartofler, skysovs, agurkesalat
 
Romfromage m/ flødeskum

20-5

Mandag Menu 1

Menu 2

Biret

Rullesteg m/ svesker, skysovs, kartofler, rødkål
 
Isdessert m/ vafler

21-5

Tirsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Paneret hamburgerrygkotelet m/ paprikasovs, kartofler,sommergrønt
Vegetarisk kødsovs m/ pasta, salat
Risengrød m/ smør, kanel.

22-5

Onsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Stegt fisk m/hollandaicesovs,kartofler, ærter
Paprikagryde m/ kartofler, majsmix
Rabarbergrød m/ mælk

23-5

Torsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Kalkun i tomatflødesovs, kartofler, broccoli
Tunfrikadeller m/ rissalat, kold sovs, brød
Stikkelsbærfool m/ flødeskum

24-5

Fredag Menu 1

Menu 2

Biret

Farsbrød m/ krydderurter, skysovs, kartofler, græsk salat
Grønne frikadeller m/ stegte kartofler, skysovs, salat
Aspargessalat m/ rygeost og grov sennep, brød

25-5

Lørdag Menu 1

Menu 2

Biret

Grillkølle m/ skysovs, kartofler, salat
 
Pære/fersken m/ flødeskum

26-5

Søndag Menu 1

Menu 2

Biret

Flæskesteg m/ skysovs,kartofler, rødkål
 
Prinsessens risdessert m/ sveske

27-5

Mandag Menu 1

Menu 2

Biret

Fiskefrikadeller m/ persillesovs, kartofler, råkost
Gryderet m/cocktailpølser, kartofler, ærter
Æblegrød m/ mælk

28-5

Tirsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Paneret skinkeschnitzel m/ kartofler, skysovs, ærter
Bøfsandwich m/ skysovs, rødbeder
Pære m/ flødeskum og chokoladesovs

29-5

Onsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Bøf lindstrøm m/ skysovs, kartofler, sukkerærter
Broccolimedaljon m/ stegte kartofler og rodfrugter, salat og tzatiki
Rejesalat på bund af salat m / citron, dild, flutes

30-5

Torsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Kotelet i orange/timiansovs, kartofler,bønner
Fyldte wraps m/ oksekød og grønsager, græsk agurksalat
Cremesuppe m/ pærer

31-5

Fredag Menu 1

Menu 2

Biret

Skinke m/ kold kartoffelsalat, buketsymfoni
Stegt kyllinge bryst m/ kartoffelrøsti, kold sovs, grøn salat
Varm solbærsuppe m/ flødeskum
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