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menuplan maj 2024

Kerteminde Sendes retur senest 22 marts

Kommune

Ret til endringer forbeholdes.

Venlig hilsen Lindhgj 65151999

Rute: Pos: 0

Onsdag |Menu1 Karbonade m/ bearnaicesovs, kartofler, aerter
1-5 Menu 2 Paprikagryde m/ kartofler, majsmix
Biret Citronfromage m/ fladeskum
Torsdag |Menu1 Italiensk farsbr@d m/ tomatsovs, kartofler, sukkereerter
Menu 2 Kalkun gordonbleu m/ bernaicesovs, kartofler,zerter
2-5 . :
Biret Maskeret blomkal m/ rejer, brad
Fredag Menu 1 Revelsben m/ skysovs,kartofler,salat
3.5 Menu 2 Biksemad m/ skysovs,rugbrgd,regdbede
Biret Blomkalssuppe m/ blomkal, kedboller,brad
Lordag Menu 1 Tarteletter m/ hgns i asparges og persille, eerter
4-5 Menu 2
Biret Pandekager m/ is
Sendag Menu 1 Baf stroganoff m/ kartoffelmos, broccoli
5.5 Menu 2
Biret Ymerfromage m/ kirsebaersovs
Mandag Menu 1 Kerteminde torsk m/ karrysmearsovs,kartofler og garniture
6-5 Menu 2 Paneret kalkunschnitzel m/ bearnaicesovs,kartofler, zerter
Biret Ablegred m/ meelk
Tirsdag Menu 1 Frikadeller m/ stuvet spidskal, kartofler
7.5 Menu 2 Farseret peberfrugt m/ tomatsovs, stegte gransager og ris
Biret Jordbeersuppe m/ fladeskum
Onsdag |Menu1 Svensk pglseret m / purlag, serter .
8-5 Menu 2 Kalkunfrikadeller m/ maineret kartoffelsalat, majs, kold sovs
Biret Hegnsesalat m / ananasring, bacon og flutes
Torsdag Menu 1 Kalvesteg m/ svampe-fladesovs dertil kartofler,b@nner/gulergdder og tyttebzer
9-5 Menu 2
Biret Hindbzerdessert m/ friske hindbaer, citronmelisse og chokolade Kristi. himme
Fredag Menu 1 Indonesisk kalkungryde m/ kartofler, broccoli
Menu 2 Greonsagsbaf m/ ovnbagte sade kartofler, smarsovs, spinatsalat
10-5
Biret Kold rabarbersuppe m/ fladeskum
Lerdag Menu 1 Farseret porrer m/ lys porresovs, kartofler,karotter
11-5 Menu 2
Biret Redgred m/ maelk
Sendag Menu 1 Hamburgerryg m/ aspargessovs, kartofler, herregardsgrent
12-5 Menu 2
Biret Teerte m/ fladeskum
Mandag Menu 1 Medister m/ stuvet spinat, kartofler
13-5 Menu 2 Selleribgf m/ stegte kartoffelbade, kold sovs, salat
Biret Hvidlagssuppe m/ bragd
Tirsdag Menu 1 Paneret fiskefilet m/ persillesovs kartofler,gulergdder
14-5 Menu 2 Grillkglle m/ kold kartoffelsalat, majs
Biret Dessert kage Kagens dag
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Onsdag Menu 1 Hjerter i flade/vildtsovs m/ kartoffelmos, broccoli
Menu 2 Varm Pastaret m/ skinke, salat
15-5 - . :
Biret Vanilje budding m/ kirsebaersovs
Torsdag |Menu1 Bof m. lag, skysovs kartofler,radbede
16-5 Menu 2 Frikasse m/ lam og kartofler
Biret Ablesuppe m/ fladeskum
Fredag Menu 1 Stegt kylling m/ skysovs, kartofler, fladesalat
Menu 2 Grgnsagslasagne m/ salat, dressing
17-5
Biret Frugtsalat m/ chokodrys
Lordag Menu 1 Ribbensteg m/ skysovs, kartofler, rabarberkompot
18-5 Menu 2
Biret Skovbaergrad m/ maelk
Sendag | Menu1 Mgrbrad m/ l@g, Kartofler, skysovs, agurkesalat
19-5 Menu 2 )
Biret Romfromage m/ fladeskum Pinse
Mandag Menu 1 Rullesteg m/ svesker, skysovs, kartofler, radkal
20-5 Menu 2 )
Biret Isdessert m/ vafler 2.Pinsedag
Tirsdag Menu 1 Paneret_hamburgerrygkotelet m/ paprikasovs, kartofler,sommergregnt
21-5 Menu 2 Vegetarisk kgdsovs m/ pasta, salat
Biret Risengrad m/ smer, kanel.
Onsdag |Menu1 Stegt fisk m/hollandaicesovs,kartofler, aerter
Menu 2 Paprikagryde m/ kartofler, majsmix
22-5
Biret Rabarbergred m/ meelk
Torsdag |Menu1 Kalkun i tomatfladesovs, kartofler, broccoli
23.5 Menu 2 Tunfrikadeller m/ rissalat, kold sovs, brad
Biret Stikkelsbeerfool m/ fladeskum
Fredag Menu 1 Farsbrgd .m/ krydderurter, skysovs, kartofler, greesk salat
24-5 Menu 2 Grgnne frikadeller m/ stegte kartofler, skysovs, salat
Biret Aspargessalat m/ rygeost og grov sennep, brad
Lordag Menu 1 Grillkglle m/ skysovs, kartofler, salat
25-5 Menu 2
Biret Peere/fersken m/ fladeskum
Sendag Menu 1 Flaeskesteg m/ skysovs,kartofler, radkal
26-5 Menu 2 . .
Biret Prinsessens risdessert m/ sveske
Mandag Menu 1 Fiskefrikadeller m/ persillesovs, kartofler, rakost
- Menu 2 Gryderet m/cocktailpglser, kartofler, zerter
27-5
Biret Ablegred m/ meelk
Tirsdag Menu 1 Paneret skinkeschnitzel m/ kartofler, skysovs, eerter
Menu 2 Bafsandwich m/ skysovs, r@gdbeder
28-5
Biret Paere m/ fladeskum og chokoladesovs Burger Dag
Onsdag Menu 1 Bof lindstram m/ skysovs, kartofler, sukkeraerter
Menu 2 Broccolimedaljon m/ stegte kartofler og rodfrugter, salat og tzatiki
29-5 : - ) .
Biret Rejesalat pa bund af salat m / citron, dild, flutes
Torsdag |Menu1 Kotelet i orange/timiansovs, kartofler,b@nner
30-5 Menu 2 Fyldte wraps m/ oksek@d og gr@nsager, greesk agurksalat
Biret Cremesuppe m/ peerer
Fredag Menu 1 Skinke m/ kold kartoffelsalat, buketsymfoni
31-5 Menu 2 Stegt kyllinge bryst m/ kartoffelrgsti, kold sovs, gron salat
Biret Varm solbaersuppe m/ fladeskum kartoffeldag
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